
后勤服务中心开展“传承民俗齐动手 制作青团共沐春”主题活动

为了进一步弘扬中国传统文化，发挥传统节日的思想熏陶和文化

教育功能。4月 4 日下午，后勤服务中心于教工餐厅、竹山苑、溪水

苑学生餐厅同时开展“传承民俗齐动手 制作青团共沐春”主题活动。

活动开始，各餐厅负责人首先为师生们介绍了清明节的历史渊源、

习俗、饮食以及关于清明节的故事等。随后，师生们在食堂“老师傅”

们的指点下，完成了捻青、和粉、揉粉、裹馅、压型等一道道制作工

序。不一会儿工夫，一个个油绿如玉，软糯绵柔、清香扑鼻的青团就

纷纷“出炉”了。

接下来，后勤服务中心将继续挖掘中华民族传统节日的文化内涵，

通过开展美食文化系列活动，让学生深切感受到中华优秀传统文化的

独特魅力，以潜移默化的教育形式，增强学生对于我国传统文化的热

爱之情。


